
萌木 90分鐘 28,050日元
（背部，腿部，頭部，頸部，手臂）

以輕柔的手法按摩全身的精油護理療程。
通過精心設計的按摩節奏，達到放鬆身心的效果。

琥珀 90分鐘 28,050日元
（頭部，頸部，手臂，小腿和脚底）

著重於頭部和脚底的精油按摩療程。使用碳酸噴霧和保濕美容精華液滋潤頭皮，並以緩和
的節奏按摩脚底板。

若竹 90分鐘 28,050日元
（背部，腿部，頭部，頸部，手臂）

著重背部和肩頸肌肉放鬆的按摩療程。
有助於緩解日常生活中累積的疲勞。

植物精油護理 Oil Treatment Menu 
Opening Hours 11a.m.-9p.m. (Last Appointment)

身體療程

Body Treatment

四季是虹夕諾雅原創的精油護理療程。選用季節性草藥制成按摩香包，再以蒸熱的香包，對背
部、腿部、肩頸等部位進行按摩。

※請至少提前一小時預約。

四季 90分鐘 33,880日元
（背部、腿部、頭部、頸部、手臂）



薄香 90分鐘 32,670日元
（背部・腿部・頭部・臉部(含卸妝) ・胸前・手臂）

使用富含和漢植物萃取精華的護理産品，以輕柔的手法按摩身體與臉部，達到深層的放鬆。

紅梅 90分鐘 36,590日元
（背部・腿部・頭部・臉部(含卸妝) ・胸前・手臂）

全身及臉部的護理療程。以精油舒緩身體肌肉後，使用與肌膚貼合度高的乳液産品進行臉部護理，
使肌膚豐潤有彈性。

身體＆臉部療程

Body and Facial Treatment
※請至少提前一小時預約。

＊上方記載的時間為療程時長，請務必在預約時間之前完成沐浴，前往17樓SPA接待處等候。療程
時長不包含諮詢與更衣時間。
＊ 上述金額包含消費税與10%服務費。

Opening Hours 11a.m.-9p.m. (Last Appointment)

植物精油護理 Oil Treatment Menu 



預約SPA時的注意事項

星野集團SPA的服務宗旨是，讓客人放鬆身心，緩和疲勞。如果，客人有身體不適，或者
正處於病愈的康復期，無論是否獲得主治醫師的同意，本集團均不能為客人提供SPA服
務。 請閲讀以下內容，並且確認相關事項。

屬於以下情況的客人，本店不能提供SPA服務，敬請諒解。

・妊娠不足16周或超過27周的孕婦（妊娠滿16周，而不足27周的客人，也可能視當日身
體 狀況，而不予提供護理服務。）

・受傷或傷口疼痛，腫脹者（包括：扭傷、骨折、腰痛、脫臼、燒傷、切傷等）

・患有嚴重的内臟疾病，或正在治療中的患者

・嚴重創傷（包括交通事故），或處於康復觀察期者。

・手術後，康復期間不滿一年者（包括内視鏡手術）。

・發燒，頭痛，噁心，嘔吐，腹痛，腹瀉者。

・疾病導致浮腫，淋巴水腫者。

・牙齦腫痛，或者正在牙科就醫者。

有以下症状的客人，本店將根據客人的身體状況，推薦其他護理項目。當然，也有
可能不予提供護理服務。預約前，請直接向工作人員咨詢。

・懷孕不足16周或超過27周者。

・嚴重靜脈曲張者。

・過敏症者。

・精油護理相關限制 曬傷者。

・精油護理相關限制 無法長時間仰臥或者俯臥者。

・精油護理相關限制 皮膚發炎、瘙癢，以及患有皮膚病者。

・臉部護理相關限制 植入手術後不滿1年者。

・臉部護理相關限制 拔牙後不滿6個月者。

・浴池、溫泉行業相關規定限制者、以及患有循環、呼吸、泌尿系統等疾病的患者。

※ 不同設施對孕婦的服務内容有所差異，請瀏覽星野集團的官網或者在預約時與
工作 人員詳細確認。

※ 除以上情況外，如有既往病史的客人，預約時請向工作人員聲明。

※ 星野集團的SPA護理服務項目，年滿18歲以上的客人均可以預約。部分身體護
理服務項目，接受16歲以上的客人預約。

※ 預約服務，可以在24小時之前免費取消。否則，將收取100% 的取消費。


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3

