
無電子產品住宿
〜感受京都文化與奧嵐山四季之美〜

＜第1天＞

3:00 PM Check-in 並將電子產品交由我們保管

4:30 PM 香道入門

7:00 PM 晚餐(費用另計)

10:30 PM 庭園夜間伸展 結合冥想與呼吸法的舒展運動

＜第2天＞

5:00 AM 寺院晨間坐禪 ＊根據季節變動時間會有變化

8:30 AM 伸展＊根據季節變動時間會有變化

9:00 AM 早餐(費用另計)

10:00 AM 乘船遊奧嵐山 搭乘屋形船欣賞大堰川自然風光

12:00 PM Check-out 並取回您的電子產品
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