
奢華休閒之旅

＜第一天＞

3:00 PM 入住・諮詢・深呼吸入浴法講座

5:00 PM 在冥想浴池享受溫泉

7:00 PM 特別晚餐「谷之櫻花御膳」

＜第二天＞

6:30 AM 春暁ストレッチ

8:30 AM 特別早餐「喚醒身心的日式早餐」

10:00 AM 「雙手合奏」精油按摩

12:00 PM 自由散策村莊・午餐（＊另計費用）

3:00 PM 在星野溫泉蜻蜓之湯享受溫泉

7:00 PM 晚餐「山之懷石」（＊另計費用）

9:00 PM 在冥想浴池享受溫泉

＜第三天＞

6:30 AM 晨曦伸展操

8:00 AM 早餐「山之早餐」（＊另計費用）

9:00 AM 享受溫泉

12:00 PM 諮詢・退房
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