
冲绳 Blue Zone 体验住宿

＜第一天＞

3:00 PM 辦理入住

6:00 PM 晚餐 ＊自由活動・費用自理

8:30 PM     海濱晚酌：享受三線琴演奏的美妙時光

＜第二天＞

8:00 AM 餐廳享用早餐：琉球早餐（素食菜單）

11:00 AM  向琉球料理傳承人學習長壽秘訣

1:00 PM 在Yugafu廚房品嚐自製的料理

5:00 PM 傍晚泳池 水上運動

7:00 PM 晚餐 特製菜單：豐盛蔬菜與嫩豆腐鍋

＜第三天＞

8:00 AM 早餐 特製菜單：農家蔬菜與嫩豆腐法式薄餅

1:00 PM     讀谷村傳統工藝中心：體驗讀谷山花織（Yuntanza Hanaui）
探訪讀谷村的長壽秘訣 ＊自由活動

6:00 PM     餐廳享用晚餐 bellezza

＜第四天＞

8:00 AM 餐廳享用早餐：西西里早餐（素食菜單）

10:00 AM 花園散步

12:00 PM  辦理退房


