
脱デジタル滞在・富士～魂を清める～

＜1日目＞

3:00 PM チェックイン、デジタル機器を預ける

6:00 PM 夕食（別料金）

＜2日目＞

8:00 AM 朝食（別料金）

9:30 AM 星のや富士

10:00 AM 金鳥居を出発し、御師まち散歩をする

10:30 AM 御師の家に到着、牛王刷り体験と昼食を楽しむ

12:00 PM 北口本宮冨士浅間神社へ参拝

1:00 PM 吉田口登山道の起点「馬返し」からトレッキング開始

4:30 PM トレッキング終了

5:00 PM 星のや富士に到着

7:00 PM キャビンで夕食「星のや富士流 御師料理」を味わう

＜3日目＞

6:00 AM 早朝に焚き火おこしと瞑想を行い、自分を向き合う時間を
持つ

8:00 AM 朝食（別料金）

12:00 PM チェックアウト、デジタル機器を受け取る
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