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〈第一天〉

3:00PM    辦理入住

4:00PM    冬季練香製作

6:00PM    焚燒親手製作的練香，

讓房間或衣物沾染香氣

7:00PM    晚餐(需另外付費)

9:00PM    使用入浴劑泡澡，放鬆身心靈

〈第二天〉

8:30AM    體驗能逐漸喚醒身體的伸展操

(需另外預約）

10:40AM  在私人屋型船上享用火鍋早餐

12:00PM   辦理退房
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