
【星のや京都】四季の情景に触れながら、⽇本の美意識を和歌
に詠む「奥嵐⼭の歌詠み」今年も開催｜開催⽇：2024年4⽉3
⽇、7⽉29⽇、11⽉30⽇

800年にわたり和歌を守り伝える冷泉(れいぜい)家当主と当主夫⼈が、和歌の世界へ誘う

各施設が独創的なテーマで、圧倒的⾮⽇常を提供する「星のや」。京都府・嵐⼭にある全室リバー

ビューの旅館「星のや京都」は、四季の情景に触れながら、⽇本の美意識を和歌に詠む「奥嵐⼭の歌詠

み」を今年も開催します。800年にわたり和歌を守り伝える、冷泉家25代当主・冷泉為⼈⽒より「源⽒

物語絵巻」を通した⽇本⼈の四季表現を学び、その後当主夫⼈・貴実⼦⽒より冷泉流歌道の⼿ほどきを

受け、参加者⾃⾝で和歌を詠む催しです。翌⽇は、現存する唯⼀の公家屋敷「冷泉家住宅」の⾒学に

て、和歌の原点や歴史そのものに触れることができます。冷泉家当主と当主夫⼈に和歌の世界に誘われ

ることで、宮廷⼈の雅で⼼豊かな時を過ごす貴重な体験です。

背景

星のや京都が位置する嵐⼭は、かつて平安貴族が別荘を構えた場所です。嵐⼭の⾵光明媚な情景は歌枕

として数多くの和歌に詠まれています。星のや京都は、⽇本の伝統⽂化の源流ともいわれる和歌を、微

⼒ながらも、次世代へ継承する下⽀えをしたいと考えており、2022年秋より本催しの開催を重ねて参り

ました。参加者からは、⽇本の美意識に触れられる体験として好評を博しており、冷泉家ご夫妻ご協⼒

のもと、2024年も引き続き開催する運びとなりました。
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特徴１ 冷泉家25代当主による歴史講話と当主夫⼈による和歌の⼿ほどき

本催しでは、まず800年にわたり和歌を守り伝える冷泉家の25代当主・冷泉為⼈⽒より、「源⽒物語絵

巻」を通した⽇本⼈の四季表現を学びます。源⽒物語の四季観について理解を深めたあとは、当主夫⼈

・冷泉貴実⼦⽒による冷泉流歌道の⼿ほどきです。季語の意味合いやどのような情景が⽇本の美として

和歌に詠まれてきたのかなど、参加者に丁寧に解説します。和歌の世界に触れたあとは、冷泉流歌道の

作法や歌詠みの⼼得を学び、実際に参加者⾃⾝で和歌を詠んで短冊にしたためます。詠まれた歌を参加

者⼀⼈ひとりが貴実⼦⽒から丁寧に指導されることは、より和歌の奥深さを知ることができる機会です

。かつて平安貴族が別荘地・嵐⼭で和歌を詠んだ⾵情そのままに、⽇本の美意識に触れ⼼豊かな時間を

過ごすことができます。

冷泉家について

冷泉家は平安・鎌倉の歌聖と仰がれた藤原俊成(しゅんぜい)、定家(ていか)⽗⼦を祖先に持ち、「和歌の

家」として代々、朝廷に仕えた公家です。特に定家は、星のや京都の対岸に位置する⼩倉⼭で⼩倉百⼈

⼀⾸を編纂した嵐⼭にゆかりがある⼈物です。初代冷泉為相(ためすけ)から当主まで800年にわたり冷泉

流歌道を継承し、現代まで和歌を守り伝えてきました。

冷泉為⼈⽒ プロフィール

1944年、兵庫に⽣まれる。冷泉家25代当主。関⻄学院⼤学⼤学院⽂学研究科博

⼠課程修了。公益財団法⼈冷泉家時⾬亭⽂庫理事⻑。⼤⼿前⼥⼦⼤学教授、池坊

短期⼤学学⻑、同志社⼥⼦⼤学客員教授、⽴命館⼤学特別招聘教授、京都美術⼯

芸⼤学⻑を歴任。(画像提供：公益財団法⼈ 冷泉家時⾬亭⽂庫)

冷泉貴実⼦⽒ プロフィール

1947年、冷泉家24代為任(ためとう)の⻑⼥として⽣まれる。冷泉家25代当主・

為⼈夫⼈。京都⼥⼦⼤学⽂学部東洋史学科⽇本史専攻卒業後、同⼤学⼤学院⽂学

研究科修了。公益財団法⼈冷泉家時⾬亭⽂庫の常務理事・事務局⻑を務め、藤原

俊成・定家の流れをくむ⽂化遺産や、冷泉家流歌道と関連諸⾏事を守り伝える活

動を⾏っている。(画像提供：公益財団法⼈ 冷泉家時⾬亭⽂庫)



特徴2 ⼀般⾮公開の重要⽂化財・冷泉家住宅を⾒学

冷泉家が江⼾初期以降守り続けてきた邸宅、冷泉家住宅を⾒学します

。冷泉家住宅は完全な姿で現存する唯⼀の公家屋敷で、1982年2⽉に

重要⽂化財に指定されました。この場所で冷泉家は、平安時代からの

冷泉家伝来の古⽂書類を守り継ぐとともに、定期的に古来の伝統に準

じた歌会を催しています。本催しでは、⼀般⾮公開の貴重な遺構を案

内してもらうことで、宮中の伝統⽂化に思いを馳せ、冷泉家の歴史を

より深く理解することができます。(画像提供：公益財団法⼈ 冷泉家時⾬亭⽂庫)

滞在スケジュール例

＜1⽇⽬＞                      ＜2⽇⽬＞

14:00 チェックイン                 09:00 客室にて「朝鍋朝⾷」（別料⾦）

15:00 冷泉為⼈⽒による和歌の⽂化や歴史講話     12:00 チェックアウト

16:15 冷泉貴実⼦⽒による冷泉流歌道の⼿ほどき    14:00 重要⽂化財・冷泉家住宅を⾒学

17:00 参加者⾃⾝で和歌を詠み、貴実⼦⽒から     15:00 ⾒学終了

            直接指導を受ける

18:00 体験終了

19:00 星のや京都ダイニングにて⼣⾷（別料⾦）

「奥嵐⼭の歌詠み」概要

開催⽇   ：① 2024年4⽉3⽇〜4⽇の1泊2⽇

       ② 2024年7⽉29⽇〜30⽇の1泊2⽇

       ③ 2024年11⽉30⽇〜12⽉1⽇の1泊2⽇

料⾦    ：1名50,000円（税・サービス料込）＊宿泊料別

含まれるもの：冷泉為⼈⽒による講話、冷泉貴実⼦⽒による冷泉流歌道の⼿ほどき、冷泉家住宅の⾒学

定員    ：8名（最少催⾏⼈数1名）

予約    ：公式サイト（https://hoshinoresorts.com/ja/hotels/hoshinoyakyoto/）にて7⽇前まで

受付

場所    ：星のや京都、冷泉家住宅

対象    ：宿泊者

備考    ：場合により、開催⽇や開催場所、内容が変更になることがあります。

■星のや

「その瞬間の特等席へ。」をコンセプトに、各施設が独創的なテーマで、圧倒的⾮⽇常を提供する「星

のや」。国内外に展開する各施設では、その地の⾵⼟、歴史、⽂化をおもてなしに繊細に織り込み、出

合った季節にしか味わえない最⾼の瞬間を体験していただくことで、訪れた⼈を⽇々の時間の流れから

解き放つ。

ＵＲＬ ：https://hoshinoresorts.com/ja/brands/hoshinoya/ 

https://hoshinoresorts.com/ja/hotels/hoshinoyakyoto/
https://hoshinoresorts.com/ja/brands/hoshinoya/


■星のや京都

平安貴族が興じた嵐⼭にたたずむ⽔辺の私邸で時を忘れる。渡⽉橋か

ら船に乗り、⼤堰川を遡った先では、京都に息づく⽇本の伝統技法を

感じる客室、嵐⼭の情景を映した滋味豊かな⽇本料理、四季の美しい

景観と静けさの⾮⽇常が提供されます。

所在地 ：〒616-0007 京都府京都市⻄京区嵐⼭元録⼭町11-2

電話  ：050-3134-8091（星のや総合予約）

客室数 ：25室・チェックイン：15:00〜/チェックアウト：〜12:00

料⾦  ：1泊 136,000円〜（1室あたり、税・サービス料込、⾷事別）

アクセス：阪急嵐⼭駅より徒歩約10分、京都南ICより⾞で約30分

ＵＲＬ ：https://hoshinoresorts.com/ja/hotels/hoshinoyakyoto/ 

星野リゾートのプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/33064

本リリースに関する報道関係からのお問合せ先 

星野リゾート 広報 TEL 050-3537-2445／E-mail pr-info@hoshinoresorts.com 

***〔プレス関係者向け画像素材〕*** 

プレスリリース掲載画像よりも⾼解像度の写真画像をお求めの場合、以下ページにアップロードされて

いるオフィシャル素材をダウンロードして掲載にご活⽤ください。

https://drive.google.com/drive/folders/13WGgkzPMkmHki8Pzz7rnXwpL9M3Uz0YZ?usp=drive_link

https://hoshinoresorts.com/ja/hotels/hoshinoyakyoto/
https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/33064
https://drive.google.com/drive/folders/13WGgkzPMkmHki8Pzz7rnXwpL9M3Uz0YZ?usp=drive_link
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